
一部記載例を書き込みました。書き方の参考になさってください 

 

2024ビデオ検討会 ビデオ提出表 

 

1:グループレッスン指導ビデオ（１０分〜１５分 編集不可） 

 

◆グループレッスン開催概要 

レッスン開催回数 ５回 

１回のレッスンの時間 ６０分 

開催場所 勤務している動物病院の待合室 

参加者をどう集めたか 病院の患者さんにお声をかけて集客 

クラスレッスンの目標 しつけ初心者の飼い主さんに、家庭で人と犬が楽しく安全に暮らすのに必要な基礎的な

ことを教える 

 

 参加犬名前 犬種、年齢、性別、去勢不妊の有無 

1 サクラ トイプードル １歳 めす 避妊すみ 

2 ルウ  

3 むっち  

 

◆開催クラスのカリキュラム（各回の指導項目のステップのみを記入） 

指導項目 コミュニケ

ーション 

アテンション おすわり 

 

ハウス ふせ リラックス 

ケア 

1回目     誘導で形を作る 維持解除  

2回目     手の合図  

3回目     声の合図  

4回目     時間を伸ばす  

5回目     刺激をプラス  

 

◆提出ビデオ動画の内容 

レッスンの何回目か ３回目 

指導項目 ふせ 

指導項目の何回目の様子か？ ３回目 

この回ではどのような内容を

教える計画だったか 

１回目では、誘導でふせを練習しフードをつぎ込んで解除を教えるところまでで

きたので、２回目では 手の合図をつけ、飼い主さんがしゃがんでいる姿勢から

立ち上がるということができるように練習した。３回目には言葉の合図をつける

ことを目標にした 

 



この回のクラスの流れ １：おもちゃで遊ぶ 

２：アテンション 

3：おすわり待って 

４：ハウス 

５：ふせ 

６：落ち着かせながら顔周りを触り、歯磨きの練習をする 

・・・など 

実際にやってみての振り返り 練習自体はうまくできたが、サクラちゃんが吠えてしまい、それがルウちゃんに

も伝染して 2頭が吠えだしたので焦ってしまい 

・・・など 

 

◆特に講師に伝えたいこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２：マンツーマン指導ビデオ（１０分〜１５分 編集不可） 

 

◆マンツーマンレッスン開催概要 

レッスン開催回数 ５回 

１回のレッスンの時間 ６０分 

開催場所 飼い主さんのご自宅に伺う訪問レッスン 

参加者の集め方 友人の犬を指導させていただくことにした 

レッスンの目標 しつけ初心者の飼い主さんに、家庭で人と犬が楽しく安全に暮らすのに必要な基礎的な

ことを教える 

 

 参加犬名前 犬種、年齢、性別、去勢不妊の有無 

1 パセリ シーズー １歳 おす 去勢すみ 

 

◆提出ビデオ動画の内容 

レッスンの何回目か ２回目 

指導項目 歯磨き 

指導項目の何回目の様子か？ ２回目 

この回ではどのような内容を

教える計画だったか 

１回目は膝の上で落ち着き、体〜顔周りを触ることを練習した。 

２回目の今回は、歯のお手入れができるように、顎枕を受け入れられるように練習

し、唇をめくり、歯を触るところまで練習する 

この回のクラスの流れ １：一緒に散歩に行く（散歩指導） 

２：落ち着く姿勢でリラックス 

３：洋服を着せる練習 

４：一緒におもちゃで遊ぶ 

５：歯磨き練習 

６：お悩みタイム 

・・・など 

実際にやってみての振り返り 私がパセリちゃんを借りてやらせていただくと、顎枕をうまくできるが、飼い主さ

んがやるとイヤイヤを始めてしまうので 

・・・など 

 

◆特に講師に伝えたいこと 

 

 

 


